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¿Qué ves en la Luna?

Fuentes: [1], [2]  |  Referencias y herramientas en la p. 38.

Un paisaje bajo una luz cambiante

La Luna no genera luz visible propia: su superficie refleja la luz solar. Salvo durante un eclipse lunar,
aproximadamente media esfera recibe luz directa del Sol. Desde la Tierra vemos una fracción variable de esa
mitad iluminada. Así se producen las fases; el ciclo habitual no se debe a la sombra terrestre.

Tres tipos de información

Una imagen lunar informa a la vez sobre la superficie, la iluminación y las condiciones de observación. Una
zona oscura puede ser terreno poco reflectante o una sombra. Un borde borroso puede deberse a la
atmósfera o al instrumento. Describe forma y posición antes de proponer una explicación.

La misma cara, una perspectiva distinta

La Luna tarda aproximadamente lo mismo en girar sobre su eje que en completar una órbita terrestre. Por eso
vemos casi siempre la misma cara. El mes sinódico, de Luna nueva a Luna nueva, dura unos 29,5 días de
media. El período orbital respecto a las estrellas es de unos 27,3 días. Son períodos distintos.

Pregunta sobre la imagen ¿Qué conviene registrar?

¿Dónde estoy mirando? Nombre o etiqueta provisional; posición respecto a regiones reconocibles.

¿Qué es visible? Contorno, brillo, límite de sombra y textura, sin interpretaciones sin
comprobar.

¿En qué condiciones? Fecha, hora, zona horaria, fase, instrumento, aumentos y estabilidad de
imagen.

¿Qué certeza tengo? Seguro, probable o incierto, con el motivo de esa valoración.

Observación e interpretación

«Una franja oscura junto al borde interior» es una descripción. «El cráter es muy profundo» es una
conclusión que exige más pruebas. Separarlas hace que tu registro resulte mucho más útil.
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LÁMINA VISUAL  /  VISIÓN DE CONJUNTO

Un mundo en tonos de gris
Empieza por el disco completo. El patrón de zonas claras y oscuras será tu primera referencia.
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1
Llanuras oscuras

Compara las grandes manchas y su
posición relativa.

2
Tierras altas claras

Distingue el terreno de los efectos
de la iluminación.

3
Rayos brillantes

Sigue un rayo; no lo confundas con
una sombra.

Visualización científica de Luna llena: NASA SVS / Ernie Wright, con datos de LRO. Las anotaciones numeradas de AstroGies orientan la
lectura; no es una vista por el ocular ni un atlas completo.
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Seguir las fases con un propósito
Convierte vistas aisladas de la Luna en una secuencia comparable.

Fuente: [1]  |  Referencias y herramientas en la p. 38.

EQUIPO A simple vista; cámara opcional | DURACIÓN 10-15 min por observación | FICHA p. 43

Pregunta de observación

¿Cómo cambian la forma y la orientación de la región iluminada entre observaciones?

Procedimiento

1. Elige un lugar y registra fecha, hora, zona horaria y dirección de observación. Mira unos minutos sin
fotografías ni cartas.

2. Dibuja el disco dentro de un círculo. Marca el lado iluminado y el terminador. La zona sin luz sigue
formando parte de la esfera. La fase cambia porque vemos una fracción diferente de su mitad iluminada.

3. Después de dibujar, comprueba si la Luna crece o mengua. Si copias el porcentaje iluminado de una
herramienta, indica que no es una medición propia.

4. Repite al menos en otras tres ocasiones. Compara tanto la forma iluminada como su orientación en tu
vista. Considera las diferencias de hora.

Qué registrar

Conserva la descripción de fase, la hora y un dibujo por observación. Anota también cuándo las nubes o un
obstáculo ocultaron la Luna. Mantén un diámetro parecido en los dibujos.

Cómo valorarlo

Un giro respecto a tu horizonte no equivale a un cambio de fase. Describe por separado qué cambió en la
forma iluminada y qué cambió en su orientación.

Para profundizar: compara dos observaciones de fase parecida en ciclos distintos. Usa una carta para estudiar diferencias de
perspectiva, sin atribuirlas automáticamente a la libración.
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Registro de sesión
Anota la pregunta, las condiciones y el resultado de una sesión.

Usa un lector de PDF compatible y guarda una copia, o imprime la ficha. Escribe de forma breve; indica «desconocido» si falta
información.

Código / número de sesión Fecha

Hora inicial y final + zona horaria Lugar / dirección de observación

Fase; creciente o menguante; fuente

Instrumento / ocular / aumentos / filtro

Nubes, estabilidad de imagen y otras limitaciones

Mi pregunta de observación

Observación directa: formas, posiciones y diferencias

Conclusión, confianza y siguiente comprobación
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